
サークル名 日付 曜日 時間

R6.9.5 木 13:00-17:00

R6.9.19 木 13:00-17:00

R6.9.12 木 09:00-11:00

R6.9.19 木 09:00-11:00

R6.9.26 木 09:00-11:00

R6.9.6 金 09:00-13:00

R6.9.13 金 09:00-13:00

R6.9.20 金 09:00-13:00

R6.9.27 金 09:00-13:00

R6.9.12 木 19:00-21:00

R6.9.19 木 19:00-21:00

R6.9.26 木 19:00-21:00

R6.9.11 水 13:00-15:00

R6.9.25 水 13:00-15:00

体の調子を整えリンパの流れを良くする教室

ちしろ灸友会

和室

桂衣会

さわやかフレンド

竹の会


